Ćwicz z żabkami: 
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Usmiechni sie szeroko
bez pokazywania zebow.

Viysuth plaski oz ak naclj do
praveu, sby e opieral i na zabach.

Dotk czubkiom fozyka
122 praweg,raz ewego kacka ust.

Ziewnil
Szeroko otwdrz usta

Dotknij czubkiom jezyka
miejsca za gomymi zebami

EO, 1A, U-Y.

Usmiechnij sig szeroko.
Poka? zabki!

216b baloniki z policzkow.
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